MINIMALNE ODVODY SZCO OD 1. 1. 2026

Kazdoroéne sa od 1.1. zvy$uju minimalne odvody pre SZCO, ktoré s ovplyvnené vyskou

priemernej mzdy v hospodarstve SR a sadzbami odvodov do Socidlnej a zdravotnej poistovne.

Medziro¢né navySenie minimalnych odvodov je naviazané na priemernd vySku mesacnej mzdy
v hospodarstve SR (vySka priemernej mzdy predchadza dva roky rozhodujucemu obdobiu,
napr. v roku 2026 je to priemerna mesacnd mzda v hospodarstve SR za rok 2024) a sadzby
zdravotnych a socidlnych odvodov (sadzba zdravotnych a socidlnych odvodov na rok 2026

zostava rovnaka, ako v roku 2025).

Priemernd mesaéna mzda v hospodarstve SR bola v roku 2024 vo vyske 1524 €. Vymeriavaci

zaklad na rok 2026 pre platenie odvodov do Socidlnej a zdravotnej poistovne predstavuje 50%
z priemernej mesacnej mzdy za rok 2024, z coho vyplyva, ze vyska vymeriavacieho zékladu
(dalej len ,, MVZ*) na rok 2026 predstavuje 762 €. Minimélna vyska odvodov pre SZCO do
Socialnej poistovne v roku 2026 predstavuje sumu 366,89 € (vid’ v tabul'ke nizsie). Oproti

minulému roku je vyssia o 22,62 €.

NiZSie v tabul’ke uvddzame minimalne odvody do SOCIALNEJ POISTOVNE od 1. 1. 2026

Minimalne odvody do Socialnej poistovne SZCO od 1.1.2026
|

Odvody do SP spolu, z toho:

33,15% 762€| 252,59€| 237,02€ 15,57 €
nemocenske poistenie 4,40% 762 € 33,52€ 31,46 € 2,06 €
starobné poistenie 18,00% 762€| 137,16€| 128,70€ 8,46 €
invalidné poistenie 6,00% 762 € 45,72 € 42,90 € 2,82€
rezervny fond solidarity 4,75% 762¢€ 36,19€ 33,96 € 2,23€

Zdroj: vlastné spracovanie

MVZ pre vypocet odvodu do zdravotnej poistovne je rovnaky, ako pre Socidlnu poistoviiu
a teda 762 €. Na rok 2026 teda predstavuje vyska odvodu do zdravotnej poistovne 15% z VMZ
(114,30 €) a pre SZCO so zdravotnym postihnutim 7,5 % (57,15 €). Oproti roku 2025 ide
o navysenie o 7,05 € a 3,53 €.



NiZSie v tabul’ke uvidzame minimalne odvody do ZDRAVOTNEJ POISTOVNE od 1. 1. 2026

Minimalne odvody do zdravotnej poistovne SZCO od 1.1.2026

Odvody do ZP spolu (osoba
bez zdravotného
postihnutia) 15,00% 762€| 114,30€| 107,25€ 7,05¢€
Odvody do ZP spolu (osoba
bez zdravotného
postihnutia) 7,50% 762 € 57,15€ 53,62 € 3,53€

Zdroj: vlastné spracovanie

Odvody do Socialnej a zdravotnej poistovne su pre SZCO splatné vzdy do 8. diia
nasledujuceho za mesiac predchadzajuci.

Prvé navy$ené odvody teda SZCO v roku 2026 zaplatia vo februari 2026 za januar 2026.!

Spracovala: Mgr. Martina Megova
Ekoném OZ DLV

! Dostupné online, dria: 1.9.2025: https://www.podnikajte.sk/socialne-a-zdravotne-odvody/minimalne-odvody-szco-od-1-1-2026
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