Dobry den mili odborari.

V sucasnej dobe prechadza nasa spolo¢nost mnohymi spolo¢enskymi a
ekonomickymi zmenami. Orientovat’ sa vo vSetkych zmenach legislativy nie je vObec
lahké a preto by som Vam aj takouto formou rad dal do pozornosti nizSie uvedeny
¢lanok z portalu Podnikajme.sk .

ekoném OZ DLV

Co mézu rodiéia ziskat' od $tatu v roku 2022? Prehlad pernaznych davok pre
rodi¢a v roku 2022, ich vyska a podmienky.

Rodi¢ dietata/deti méze po splneni zakonom stanovenych podmienok ziskat narok
na pefiazné davky aj v roku 2022. Spravidla ich vySku ovplyviuje zmena Zivotného
minima, ¢i dosiahnuty prijem (resp. aktivne studium).

Prehfad peniaznych davok pre rodi¢a v roku 2022 a podmienky naroku na ich
ziskanie v skratke uvadzame v tomto Clanku.

Pozn.: Clénok vychédza z prévneho stavu k 1.1.2022. V pripade, Ze by doslo v
priebehu roka k zmenam v tejto oblasti, ¢lanok budeme aktualizovat.

Materské v roku 2022

Materské je jednou z davok nemocenského poistenia, ktoré vyplaca Socialna
poistoviia matke dietata alebo inému poistencovi, ktory sa stara o dieta (napr. otcovi
dietata, manzelovi matky dietata).

Matka dietata alebo iny poistenec vS§ak nemaju narok na materské automaticky,
nakolko musia splnit’ tieto podmienky:

o mat v den nastupu na materské aktivne nemocenské poistenie (t. j. mat napr.
aktivny pracovny pomer) alebo byt v ochrannej lehote po skonc¢eni
nemocenského poistenia,

e Vv obdobi dvoch rokoch dozadu mat nemocenské poistenie po dobu najmenej
270 kalendarnych dni.

Ak o materské Ziada matka alebo iny poistenec v postaveni SZCO alebo dobrovolne
nemocensky poistenej osoby plati, Zze okrem vy$Sie uvedenych podmienok nesmu
mat’ tieto osoby za poslednych 5 rokov nedoplatky v Socialnej poistovni (suma
do 5 eur sa nepovazuje za nedoplatok). V pripade, ak o materské Ziada otec dietata,
musi splnit dalSie stanovené podmienky, ktoré najdete v ¢lanku Materské otca (otec
na materskej) od 1.5.2021.

Vyska materského je 75 % z denného vymeriavacieho zakladu alebo
pravdepodobného denného vymeriavacieho zakladu a vyplaca sa za kalendarne
dni, po€as ktorych ma matka alebo iny poistenec narok na materske.

Vypocitany denny vymeriavaci zaklad nesmie presiahnut’ maximainy denny
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vymeriavaci zaklad, ktory je v roku 2022 platny v sume 74,4987 €. O tom, aka
vySka maximalneho materského v roku 2022 méze byt vyplatena a kto ju méze
ziskat' si mdzete precitat v ¢lanku Maximalne materské v roku 2022.

Materské je vyplacané matke diet'at’a od zacCiatku Siesteho tyZdna pred
oCakavanym dnom pérodu urcenym lekarom, najskér od zaciatku 6smeho tyzdna
pred tymto dhom az do uplynutia 34 tyzdnov od vzniku naroku, resp. 37 tyZdrov
od vzniku naroku, ak ide o osamelu matku alebo 43 tyZzdnov od vzniku naroku, ak ide
o matku, ktora porodila zaroven dve alebo viac deti a aspor o dve z narodenych deti
sa stara. Ak o materské poziadal otec dietat’a, vyplaca mu Socialna poist'oviia
materské odo dfia, od kedy poziadal o narok na materské az do uplynutia 28
tyzdnov od vzniku naroku (resp. do uplynutia 31 tyzdrov — osamely otec, 37
tyzdiov — otec, ktory sa stara o dve alebo viac deti), maximalne vSak do doviSenia 3
rokov veku dietata.

VSetky potrebné informacie o materskom najdete v nasej téme Materska a materskeé.

Tehotenskeé v roku 2022

Nova nemocenska davka s nazvom tehotenské sa zacala vyplacat od 1.4.2021
tehotnej Zene, ktorej ma tato davka zabezpedit’ prijem, ktory jej bude sluzit na
kompenzaciu vydavkov v tehotenstve. Tehotna zena pre ziskanie naroku na
tehotenské musi splnit’ tieto podmienky:

o byt aktivne nemocensky poistena, byt v ochrannej lehote po skonceni
nemocenského poistenia alebo mat’ prerusené povinné nemocenské poistenie
z doévodu Cerpania rodiCovskej dovolenky alebo poberania rodiCovského
prispevku, na zaciatku 27. tyzdna pred oCakavanym drnom pérodu uréenym
lekarom,

« mat nemocenskeé poistenie po dobu najmenej 270 dni v poslednych dvoch
rokoch pred zacCiatkom 27. tyZdna pre oakavanym driom pérodu,

e nemat za poslednych 5 rokov nedoplatky v Socialnej poistovni (vysSie ako 5
€), ak ide o tehotnu Zenu, ktora je SZCO alebo dobrovolne nemocensky
poistenou osobou,

o predlozit poboCke Socialnej poistovne Ziadost o tehotenskeé.

Vyska tehotenského predstavuje 15 % denného vymeriavacieho zakladu alebo
pravdepodobného denného vymeriavacieho zakladu a nesmie byt

e nizSia ako davka urcena z 10 % maximalneho denného vymeriavacieho
zakladu, a
« vySS8ia ako davka urCena z maximalneho vymeriavacieho zakladu.

Tehotenské vyplaca Socialna poist'oviia za kalendarne dni odo dna zaciatku 27.
tyzdna pred o¢akavanym driom porodu (i. j. od zaciatku 13. tyzdria tehotenstva)
do dna skoncenia tehotenstva pérodom alebo do dna skoncenia tehotenstva inak
ako pérodom.

Informacie o tom, ako poziadat o davku tehotenské, najdete v €lanku Tehotenské od
1.4.2021.
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Tehotenskeé Stipendium v roku 2022

Na tehotenské Stipendium maju od 1. aprila 2021 narok pinoleté tehotné ziacky
strednej Skoly a tehotné studentky vysokej skoly, ktoré nemaju narok na
vyplatu tehotenského a ktoré:

e maju trvaly pobyt v Slovenskej republike,

e su v obdobi od zaciatku 27. tyzdia pred oCakavanym driiom pdérodu uréenym
lekarom,

e podali pisomnu Ziadost riaditelovi Skoly (v pripade strednej Skoly) alebo
rektorovi, resp. dekanovi Skoly (ak ide o vysoku Skolu).

Je délezité poznamenat, ze narok na tehotenské Stipendium maju aj tie Studentky
vysokej Skoly, ktorym bolo Studium prerusené z dévodu tehotenstva.

Vyska tehotenského stipendia je 200 € mesacne a vyplaca ju stredna alebo
vysoka Skola po priznani naroku odo dna zaciatku 27. tyZdna pred oakavanym
driom pérodu (t. j. od zaCiatku 13. tyzdna tehotenstva) do vzniku naroku na vyplatu
rodiCovskeého prispevku po narodeni dietata, resp. do skon€enia tehotenstva, Ci
skoncenia Studia na vysokej Skole alebo podmieneného vylucenia zo strednej Skoly.

Viac informacii o tom, ako podat Ziadost o narok na tehotenské Stipendium najdete
v Clanku Tehotenské Stipendium od 1.4.2021.

Prispevok pri narodeni dietata v roku 2022

Na jednorazovy prispevok pri narodeni dietat'a ma narok matka, ktora diet’a
porodila alebo otec diet'at’a, ak matka dietata zomrela alebo po nej bolo vyhlasené
patranie alebo bolo dieta zverené do osobnej starostlivosti otca na zaklade
pravoplatného rozhodnutia sudu.

Podmienkou pre ziskanie tohto prispevku je to, aby osoba, ktora Ziada o prispevok
pri narodeni dietata mala trvaly pobyt a bydlisko na uzemi Slovenskej republiky.

Vyska prispevku pri narodeni diet’at’a sa oproti predoslému roku nemeni a je:

o 829,86 €, ak ide o dieta narodené z prvého az tretieho pérodu, ktoré sa dozilo
najmenej 28 dni,

e« 151,37 €, ak ide o dieta narodené zo Stvrtého a dalSieho pérodu, alebo ak ide
o dieta z prvého az tretieho pérodu, ktoré sa nedozilo 28 dni.


https://www.podnikajte.sk/socialne-a-zdravotne-odvody/tehotenske-stipendium-od-1-4-2021

Precitajte si tiez
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_J Maximalne materské v roku 2022

V pripade, ak sa matke suc¢asne narodilo dve a viac deti, priCom dve z nich sa
dozili 28 dni, prispevok sa zvysSuje o 75,69 € na kazdé diet’a, ktoré sa dozilo
najmenej 28 dni.

Pozor, o prispevok pri narodeni dietata je mozné poziadat’ len do uplynutia
Siestich mesiacov od narodenia diet’at’a.

RodiCovsky prispevok v roku 2022

Rodicovsky prispevok sluzi na zabezpecenie riadnej starostlivosti o diet'a do
troch rokov veku, resp. do Sest’ rokov veku, v pripade dietata s dihodobo
nepriaznivym zdravotnym stavom.

Na rodiCovsky prispevok ma narok rodi¢ dietata (otec, matka), fyzicka osoba, ktorej
dieta bolo zverené do starostlivosti nahradzajucej starostlivost rodiCov alebo manzel
(manzelka) rodi¢a dietata, ak Zije s rodiCom dietata v domacnosti, a to v pripade ak:

o zabezpecuje riadnu starostlivosti o dieta,
e ma trvaly pobyt alebo prechodny pobyt na uzemi SR alebo je osobou podla
osobitného predpisu.

Preél'ta'te si tiez

B Rodi¢ovsky prispevok v roku 2022

\% roku 2022 je vyska rodicovského prispevku 280 €, avSak ak rodi¢ pred
narokom na rodi€ovsky prispevok poberal materské, vyska rodiCovského
prispevku je 383,80 €. V pripade, ak sa sucasne narodili dve a viac deti, ma osoba
narok na zvyseny rodicovsky prispevok o 25 %, a to na kazdé d'alSie suasne
narodené dieta.

Rodi¢ovsky prispevok sa vyplaca za cely kalendarny mesiac, a to aj v pripade, ak
su splnené podmienky na rodi¢ovsky prispevok len za ¢ast mesiaca, a to do troch
rokov veku dietata, pripadne do Sest rokov veku dietata v pripade jeho dlhodobo
nepriaznivého zdravotného stavu.
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Viac informacii najdete v ¢lanku RodiCovsky prispevok v roku 2022.

Prispevok na starostlivost o dieta v roku 2022

Prispevok na starostlivost o dieta je ,alternativou” rodi€ovského

prispevku a poskytovanim tohto prispevku stat prispieva rodicovi alebo fyzickej
osobe, ktorej je dieta zverené do starostlivosti, na uhradu vydavkov vynalozenych
na starostlivost’ o diet’a.

Na tento prispevok ma rodi€ alebo ina osoba, ak ma dieta do troch rokov veku alebo
do Sest rokov veku s dlhodobo nepriaznivym zdravotnym stavom a ak:

e rodi€ (resp. ina osoba) vykonava zarobkovu ¢innost, studuje dennou formou
na strednej alebo vysokej Skole,

e« madieta arodi€ (resp. ina osoba) trvaly alebo prechodny pobyt na uzemi
Slovenskej republiky,

e sa poskytuje starostlivost dietatu poskytovatefom na uzemi Slovenskej
republiky (napr. poskytovanie starostlivosti materskou Skolou).

Nakolko je prispevok na starostlivost’ o diet’a alternativou rodicovského
prispevku, je potrebné vediet’, ze:

« vyhodou tohto prispevku je, Ze narok je mozné uplatnit na kazdé jedno
dieta do troch rokov veku, resp. do Siestich rokov veku dietata, pricom
rodiCovsky prispevok je mozné poberat len na jedno dieta, a

« nevyhodou tohto prispevku je jeho maximalna suma, a to 280 €, pricom
vySka rodi€ovskeho prispevku mdze byt az 383,80 €.

Prispevok na viac suCasne narodenych deti v roku 2022

Prispevkom na viac su€asne narodenych deti prispieva stat raz za rok na zvysené
vydavky, ktoré vznikaju v suvislosti s riadnou starostlivost'ou o:

e sucCasne narodené tri deti alebo su€asne narodenych viac deti, alebo
« Vv priebehu dvoch rokov opakovane narodené dve deti suasne, alebo
v priebehu dvoch rokov opakovane narodenych viac deti suCasne.

Na tento prispevok ma narok rodi¢ deti (prednostne matka) alebo fyzicka osoba,
ktora prevzala deti do starostlivosti nahradzajucej starostlivost, ak najmene; tri

z troch alebo viac su¢asne narodenych deti su vo veku najviac 15 rokov (pripadne
v priebehu dvoch rokov opakovane narodenych dvojciat su vo veku najviac 15
rokov).

Urad prace, socialnych veci a rodiny vyplati tento prispevok raz roéne na
zaklade podanej pisomnej ziadosti, a to vo vyske 110,36 €.
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Pridavok na dieta a priplatok k pridavku na dieta v roku
2022

Pridavok na diet’a je Statna socialna davka, ktora sa vyplaca mesacne vo vyske
25,88 €, a to na dieta, ktoré splfia podmienku nezaopatrenosti, najdlhsie do
dovrsenia 25 rokov veku dietata. Za nezaopatrené dieta sa pritom povazuje dieta,
ktoré:

e sa sustavne pripravuje na povolanie dennou formou $tudia na strednej alebo
vysokej Skole,

e sa nemoOze sustavne pripravovat na povolanie Studiom alebo vykonavat
zarobkovu ¢innost pre chorobu alebo uraz,

e je oslobodené od povinnosti dochadzat do Skoly,

e savzdelava v zakladnej Skole pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim,
alebo

e je podla posudku o dlhodobo nepriaznivom zdravotnom stave neschopné sa
sustavne pripravovat na povolanie alebo vykonava zarobkovu Cinnost, avSak
najdlihSie do dosiahnutia pInoletosti takéhoto dietata.

Rodi¢, ktory pobera pridavok na dieta a ktorého diet’a nastupuje v roku 2022 do
prvého roénika zakladnej Skoly, dostane zvysSeny rodi¢ovsky prispevok
0 106,33 €, a to za mesiac september, vyplateny v oktébri 2022.

Na priplatok k pridavku na diet’a vo vyske 12,14 € ma narok opravnena osoba,
u ktorej nemozno uplatnit’ danovy bonus na diet’a podfa osobitného predpisu,
pricom spatne si moze ziadatel uplatnit narok na priplatok najviac za obdobie
Siestich mesiacov.

Danovy bonus na dieta v roku 2022

Narok na dafiovy bonus na dieta ma len ten rodic, ktorého zdanitel'né prijmy
v danom zdanovacom obdobi zo zavislej Cinnosti (t. j. zo zamestnania) alebo
z podnikania a z inej samostatnej zarobkovej €innosti su vo vyske aspon 6 —
nasobku minimalnej mzdy ustanovenej pre dany kalendarny rok.

Rodi¢ si méze uplatnit’ darnovy bonus na dieta raz roéne v podanom danovom
priznani k dani z prijmov, pripadne v ro€nom zuctovani dane alebo mesacéne, ak ma
prijem zo zavislej €innosti (zo zamestnania), a to v mesacénej vyske:

e 4714 €, ak ide o dieta do 6 rokov veku,
e 43,60 €, ak ide o dieta nad 6 do 15 rokov veku,
o 23,57 €, ak ide o dieta nad 15 rokov veku.

Upozornujeme na zmenu v suvislosti s ,obedmi zadarmo® od 1.8.2021, ktora sa tyka
upravy podmienok poskytovania dotacie na stravu v novom Skolskom roku od
2.9.2021 do 30.6.2022, podfa ktorej detom rodicov, ktori nemaju narok na zvyseny
danovy bonus, poskytne ministerstvo dotaciu na stravu. V ¢lanku Kto ma narok na
obedy zadarmo a zvySeny dafiovy bonus na dieta? najdete pomocnu tabulku,
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v ktorej su vSetky situacie, ktoré mézu nastat' v suvislosti s narokom na danovy
bonus a dotaciou na stravu.

Informacie o naroku na dafovy bonus na dieta najdete v ¢lanku Danovy bonus na
dieta v roku 2021.

Rekreacny poukaz a Sportovy poukaz v roku 2022

Narok na rekreacny a Sportovy poukaz v roku 2022 ma ten zamestnanec, ktorého
pracovny pomer u zamestnavatel'a trva nepretrzite najmenej 24 kalendarnych
mesiacov (pozor, len zamestnanec, ktory je zamestnany na zaklade pracovnej
zmluvy) a ktorého zamestnavatel zamestnava viac ako 49 zamestnancov, pricom
plati, Ze zamestnavatel:

e je povinny poskytnut prispevok na rekreaciu, resp. rekreaény poukaz,
« mobze dobrovolne poskytnut prispevok na Sportovy poukaz (t. j. Sportovu
¢innost dietata).

Narok vznika na zaklade Ziadosti zamestnanca o rekreaény prispevok / § 152a ods. 1 Zakonnika prace prva
veta/.Zamestnavatel'ovi vznika povinnost’ poskytnat’ prispevok na rekreaciu az od momentu ked’ zamestnanec
predlozi ziadost’ zamestnavatel'ovi. Co sa tyka prispevku na $portova &innost’ v tomto pripade nie je
zamestnavatel’ povinny poskytnut’ takyto prispevok ani po podani ziadosti, je to len jeho moZnost’ (§ 152b ods.
1 Zékonnika prace prva veta). Prispevok na Sportovu ¢innost’ nie je podmieneny poctom zamestnancov, ktoré
musi zamestnavatel’ zamestnavat’, tak ako je tomu v pripade rekreacného prispevku. V pripade, ze ma
zamestnanec viac ako jedno zamestnanie, je mozné si uplatnovat’ rekreacny aj Sportovy poujaz vylucne len

U jedného zamestnavatel’a.

Zamestnanec ma v tomto pripade moznost preplatenia 55 % opravnenych vydavkov
na rekreaciu zamestnanca a rodiny, €i Sportovu ¢innost' dietata za kalendarny rok,
maximalne vSak 275 € za kalendarny rok.

Viac informacii najdete v ¢lanku Rekreacné a Sportové poukazy v roku 2021.

Penlazné davky pre rodica v roku 2022 — tabulka

Poznamka: v tabulke je pouZita skratka UPSVaR — Urad préce, socidlnych veci a rodiny
Zdroj: Vlastné spracovanie

Penazné davky pre rodica v roku 2022 — prehladna tabulka

Nazov penaznej davky Vyska penaznej davky Vyplacanie penaznej
davky

Materské 75 % z denného mesacne (za kalendarne
vymeriavacieho zakladu |dni) Socialnou poistoviou
alebo z
pravdepodobného
denného vymeriavacieho
zakladu (maximalne
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mesacne vsume 1 676,30
€, resp.1732,10 €)

Tehotenské

15 % z denného
vymeriavacieho zakladu
(minimalne 223,50 €,
resp. 231 € a maximalne
335,30 €, resp. 346,50 €)

mesacne (za kalendarne
dni) Socialnou poistoviou

Tehotenské Stipendium

200 €

mesacne strednou alebo
vysokou Skolou

Prispevok pri narodeni
dietata

829,86 €, akide o dieta
narodené z prvého az
tretieho porodu,

alebo 151,37 €, akideo
dieta narodené zo
Stvrtého a dalSieho
porodu, zvySenie o
75,69 €, ak sa stiCasne
narodili dve a viac deti
sucasne

jednorazovo UPSVaR-om

Rodicovsky prispevok

280 €, resp. 383,80 €

mesacne UPSVaR-om

Prispevok na starostlivost
o dieta

280 €, ak je dietav
starostlivosti zariadenia
alebo inej
pravnickej/fyzickej
osoby na zZivnost, 80 €,
akjedietav
starostlivosti Statnej
materskej Skoly,

41,10 €, ak je dieta v
starostlivosti inej
fyzickej osoby

mesacne UPSVaR-om

Prispevok na viac suicasne
narodenych deti

110,36 €

raz ro¢ne UPSVaR-om

Pridavok na dieta

25,88 pri nastupe dietata
do prvého roc¢nika
zakladnej Skoly je
navysSeny pridavok za
mesiac september o
106,33 €

mesacne UPSVaR-om

Priplatok k pridavku na
dieta

12,14 €

mesacne UPSVaR-om

Danovy bonus na dieta

47,14 €nadietado 6
rokov, 43,60 € nadieta
nad 6 do 15 rokov,

23,57 € na dietanad 15
rokov

mesacne/rocne
zamestnavatelom, resp.
danovym tradom




Rekrea¢ny poukaz, resp. |55 % vydavkov na podla frekvencie (do max.
prispevok na rekreaciua |rekreaciu, max.275€v |sumy za rok)
Sportovy poukaz kalendarnom roku

Precitajte si cely ¢lanok na: https://www.podnikajte.sk/socialne-a-zdravotne-
odvody/penazne-davky-pre-rodica-2022 © Podnikajte.sk
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